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I. Informacje wstepne

1. Lokalizacja

Polana "Siwica" zajmuje powierzchnie okoto 68 hektarow
1 jest najwigkszg sposréd 49 srodlesnych polan Puszczy
Bolimowskiej. Znajduje sie ona w péinocno-zachodniej czeéci tego
kompleksu * lesnego, w obrebie lesnictwa Nieborow. W poblize
polany mozna dojechaé¢ autobusem PKS, wysiadajac na trasie
Lowicz-Boliméw na przystanku Piaski i ié na poludnie ok. 3,5 km
przez wies Piaski, a nastgpnie ok. 1 kilometra przez las, skrecajac
tam w pierwsza utwardzong droge w prawo. Innym sposobem
dotarcia na polang jest dojazd autobusem PKS do Belchowa (trasa
Skierniewice - Lowicz), a nastgpnie spacer przez stara osade
Chyleniec i las (tacznie ok, 4 km). Godny polecenia, zwtaszcza
amatorom wycieczek rowerowych i dlugich tras pieszych jest
dojazd rowerem lub dojscie Drogg Lowicka z Nieborowa lub od
strony Bud Grabskich.
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2. Geomorfologia :

Z geomorfologicznego punktu widzenia polana znajduje si¢
na krawedzi potudniowej terasy pradoliny warszawsko-berlinskiej.
To wielkie, ciagnace si¢ kilkaset kilometrow prakoryto wyzlobione
zostalo przez wody glacifluwialne ptynace na zachéd na przed;foiu
topniejacego lodowca. Szerokosc pradoliny dochodzi do lek-u
kilometrow i obrazuje gigantyczne rozmiary zjawiska.Obecnie
pradolina wykorzystywana jest przez kilka rzek m. in. Bzurg, Nel:
czy Warte, jednak ich wielkosc jest niewspotmierna do wielkosci
pradoliny. .

Obszar polany znajduje si¢ na wysokosci 99 m n.p.m. 1 ma
charakter plaskiego obnizenia terenowego, do ktérego splywaja
wody z kilku lesnych ciekow. To wiasnie ten fakt umozliwi two-.
rzenie si¢ zabagniefi, wystgpowanie roslinnosci wilgociolubnej
z udziatem turzyc i mchu torfowca, ktérych obumierajace tkanki
z czasem wytworzyly poklady torfu.

3. Gleby tego terenu, powstale wskutek jego zabagnienia ze
szczatkow roslinnych, maja charakter kwasnych torfow i gleb
torfowo-mutowych.

4. Klimat okolic Skierniewic cechuje niska suma opadow
rocznych (ok. 520 mm) i wysokie nastonecznienie. Z danych wielo-
letnich wynika, ze najbardziej pogodnym nﬁesichm jest wrzesien,
a najbardziej pochmurnymi - listopad i grudzien. Srednia tempera-
tura najcieplejszego miesigca w roku - lipca wynosi 18°C, nato-
miast najzimniejszego - stycznia - 2,9°C. Przez caly rok wystepuje
przewaga wiatréw zachodnich.

S. Szata roflinna

Badania florystyczne prowadzone na tym obszarze
wykazaly wystgpowanie 225 gatunkow roslin, z tego wielu rzad-
kich, chronionych i ginacych. Do najciekawszych naleza 3 gatunki
storczykow: storczyk szerokolistny, kruszczyk blotny i kruszczyk
szerokolistny, a takze starodub lagkowy, goryczka waskolistna,
gozdzik pyszny i gozdzik krwisty, turzyce: darniowa, dwustronna,
odlegtoklosa i wiele innych.

Bogactwu gatunkowemu roslin towarzyszy duza rdézno-
rodnos¢ zbiorowisk roslinnych ( wyr6zniono ich az 25 ). Sg to
przede wszystkim zbiorowiska torfowiskowe, fakowe, zaroslowe,
szuwarowe i wodne.

Ze wzgledu na bogata i zroéznicowang szate roslinng
utworzono na terenie polany rezerwat iakowo-torfowiskowy,
majacy na celu ochrong pélnaturalnej roslinnosci takowej i natural-
nych torfowisk niskich ( turzycowych ).

6. Fauna

Polana jest miejscem wystgpowania zwierzat charakterys-
tycznych dla podmoklych tak i zaroéli, jak rowniez gatunkéw
lesnych i synantropijnych, ktore wnikaja z okolicznych wsi i pol.
Obecnos¢ wody i terenu o roznym stopniu uwilgocenia i zadrze-
wienia sprzyja zroznicowaniu stabo jeszcze zbadanej fauny
bezkrggowcow i kregowcow, sposrod ktorych zanotowano
ostatnio: 10 gatunkéw plazow (w tym 1 mieszaniec), 5 gatunkow
gadow, okoto 70 gatunkow ptakéw legowych i 26 gatunkéw
ssakow. O wigkszosci z nich wspomniano przy opisie trasy i jej




kolejnych przystankéw, a pelny ich wykaz umieszczono w Dodat-
ku znajdujacym si¢ na koncu opracowania.

7. Historia uzytkowania terenu

Dzisiejsza Puszcza Bolimowska jest jedynie skrawkiem
olbrzymiego kompleksu lesnego, ktory stopniowo wycinany
rozdzielal si¢ na mniejsze fragmenty. Zrodla historyczne podaja
bliskos¢ innych Puszcz: Wiskickicj, Miedniewickiej, Korabiewskiej

1 Jaktorowskiej, Puszcza Jaktorowska prawdopodobnie byta
ostatnim miejscem wystepowania tura w Europie (ostatni udoku-
mentowany osobnik zostal tam zabity w 1627 roku ). Lasy te
jednak zostaly wyciete doszczgtnie albo bardzo silnie okrojone.
Puszcza Bolimowska stanowita czes¢ dobr ksiazat mazo-
wieckich, ktorzy intensywnie polowali na jej terenie, a nastgpnie
arcybiskupéw gnieznienskich, rodziny Radziwilow i carow
rosyjskich. W trakcie burzliwej historii Puszcza byta eksploatowana
jako zrodlo drewna, potazu i smoly. Wewnatrz lasu tworzono
polany, ktére koszono; wypasano na nich rowniez zwierzeta
gospodarskie. Nieznany jest dokladny czas powstania polany
"Siwica". Wiadomo, ze istniala na poczatku XIX wieku, jako czes§é
majatku "Nieboréw". Po odkryciu z6z torfu, ktérych migzszoéé
dochodzila na polanie do 2 metrow, rozpoczeto ich eksploatacje na
opal. W ten sposob powstaly dlugie i waskie, obecnie zarastajace,
zbiorniki wodne. W celu odwodnienia polany i utatwienia do niej
dostepu wykopano liczne rowy melioracyjne, ktore odprowadzajac
wody bagienne osuszyly polang i zmienity jej naturalny charakter.

8. Stan obecny

Skiad gatunkowy zwierzat (zwlaszcza ptakow) zmieniaé si¢
moze z roku na rok, w zaleznosci od zmiennego poziomu wody.
Podczas suchych lat zdarza sig, ze woda wysycha prawie
catkowicie w okresie dlugotrwatych upalow. Dochodzi wtedy do
przesuszenia torfowisk i trzcinowisk, a w konsekwencji do ich
ubozenia i zanikania. Te wahania, potaczone z niemal catkowitym
zaniechaniem koszenia i wypasu sprawily, ze polana ostatnio



zaczeta bardzo szybko zarasta¢ zaroslami wierzbowo-brzozowymi.
Z jej krajobrazu prawdopodobnie zniknie blotniak stawowy - ptak
drapiezny, gniezdzacy si¢ w szuwarach i polujacy na terenach
otwartych. Kurczace si¢ szuwary moga pomiesci¢ coraz mniej
gatunkoéw.

Silnie rozrastajace si¢ zarosla wywoluja wrazenie niedo-
stepnosci terenu i utrudniaja prowadzenie obserwacji. Staja si¢ jed-
noczesnie coraz korzystniejszym biotopem dla gatunkéw z nimi
zwigzanych np. stowikow i pokrzewek, a nawet lesnych, takich jak
drozdy i zigby.

9. Plany na przyszlos¢

Rezerwat torfowiskowo-lakowy zaklada utrzymanie
potnaturalnych zbiorowisk fgkowych i niedopuszczenie do ich
zarosniecia w drodze sukcesji. Proponowane zabiegi ochrony
czynnej obejmujg koszenie gk raz w roku — na przelomie lipca
i sierpnia, a szuwaréw turzycowych raz na 2-3 lata. Planowane jest
tez ograniczenie obszaru zarosli wierzbowych - jako najbardziej
ekspansywnych zbiorowisk roslinnych. Zabronione bedzie takze
obnizanie wod gruntowych, poprzez poglebianie i kopanie nowych
rowoéw melioracyjnych. Mozna zywi¢ nadziej¢, ze nie konserwo-
wane, istniejace rowy beda szybko zarastaé i pozwola na ponowne,
stale nawodnienie polany.

Ponadto planowana jest budowa wiezy widokowej
w poblizu gajowki Siwica, ktéra umozliwi prowadzenie stacjonar-
nych obserwacji przyrodniczych wnetrza polany.

II. Opis Sciezki dydaktycznej

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze bardze.trudno zaprojek-
towa¢ sciezke przyrodnicza majaca przedstawié tak skryte i ploch-
liwe stworzenia jak kregowce, ktore szybko si¢ poruszaja i w do-
datku zmieniaja miejsca statego pobytu. To, co obserwator bedzie
w stanie zauwazy¢, zalezy od bardzo wielu czynnikéw: sezonu,
pory roku, pogody, pory dnia, uzytej lornetki, sposobu podgla-
dania przyrody (np. liczby obserwatorow) i wreszcie posiadanego
doswiadczenia.

Przedstawione opisy zawieraja liczne gatunki, ktore udato
si¢ zaobserwowa¢ podczas kilkunastu, czesto kilkudniowych
pobytéow w tym terenie, przeprowadzonych w roznych porach
roku. Niestety, gatunkow tych nie uda si¢ zobaczyé czy uslyszeé
za jednym razem, ale mnogosé¢ mozliwych do obserwacji zwierzat
sprawia, ze kazdy pobyt jest na swoj sposéb ciekawy.

Sprzet

Poniewaz sciezka wiedzie przez tereny podmokie i bagien-
ne, wymagane jest obuwie skorzane, a najlepiej kalosze, bez kt6-
rych, zwlaszcza wczesng wiosng, czesé trasy jest zdecydowanie
niedostepna! Przeciskanie si¢ miedzy krzewami i pokrzywami oraz
obecno$¢ licznych komarow wymusza dosé "szczelny" ubiér
(w tym diugie spodnie!), nawet podczas cieplej pogody.

Bardzo przydatna do obserwacji zwierzat jest lornetka;
dzigki niej fatwiej mozna identyfikowac zwierzgta i znacznie wigcej
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dostrzegaé szczegolow zwiazanych z ich zachowaniem. Warto
rowniez zabraé ze soba przewodniki przyrodnicze oraz notes do
zapisywania wlasnych obserwacji.

Charakter i dlugosé trasy

Sciezka prowadzi przez mozliwie dostgpne i najbardziej
zroznicowane fragmenty polany, wkraczajac takze do podmoklego
lasu olchowego i boréw sosnowych.

Calkowita dlugosé Sciezki, zaznaczonej na mapie kolorem
czerwonym, wynosi okoto 5 kilometréw. Trasz t¢ pokonuje 'si¢
w orientacyjnym czasie ok. 1 godziny. (Bez urzadzania przerw na
odpoczynek czy obserwacje, ktore trzeba indywidualnie doliczaé).
Warunkiem zobaczenia czegokolwiek jest umiejetne zachowanie
si¢ w terenie, a przede wszystkim zachowanie ciszy. Mozna
bedzie wtedy lepiej stuchac dobiegajacych nas glosow i blizej
podejsé do obserwowanych zwierzat.

Niedost¢pnosé terenu polany i fakt, iz jest ona rezerwatem
i przestrzegamy ograniczen zawartych w punkcie "Zasady zacho-
wania si¢ na sciezce dydaktycznej". W trakcie spaceru zaplano-
wano 7 przystankow, w tym dwa miejsca odpoczynku (przystanek
11i5). Ze wzgledu na trudny charakter trasy, jest ona szczegélnie
polecana matym liczebnie (do 10 osob) grupom obserwatorow,
majacych juz pewne zainteresowania i doswiadczenie przyrodnicze.

Dla chetnych przedstawiono réwniez propozycj¢ wydlu-
zenia trasy i przej$cia $ciezky o dlugosci ok. 2 kilometréw,
okreslona na mapie jako "wariant dodatkowy". Prowadzi ona
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droga przez lasy gospodarcze otaczajace polane i dochodzi do jej
krawedzi. Wzduz drogi dominuja réznowiekowe drzewostany
sosnowe, bedace monokulturami sadzonymi na siedlisku gradow.
Swiadczg o tym gatunki odrastajace, tworzace warstwe podszycia.
Na ogo6t brak wsréd nich sosny, dominuja gatunki gradowe,
a gdzieniegdzie takze podsadzane dgby czerwonme i buki.
W miejscach podmokiych wystepuje zyzny las olchowy, docho-
dzacy do krawedzi polany.

Opis trasy "wariantu dodatkowego”

Idac od strony osady Chyleniec, po wejéciu do lasu skre-
camy w prawo przy pasniku w drog¢ oddzialowg pomiedzy od-
dziatami lesnymi 95 i 96 (na skrzyzowaniu widoczny stupek
oddzialowy). Nastepnie idziemy prosto okolo 500 metréw
w kierunku wschodnim przez coraz bardziej podmokdy teren, az do
mostku na kanale i krawedzi polany. Tam skrgcamy w prawo
i idziemy wzdluz kanalu, prawie az do Sciany lasu olchowego,
mijajac po drodze mate kepy zadrzewien. Okolo 50 metrow przed
Sciang lasu przechodzimy w prawo po kladce przez kanat i idac
stabo widoczng $ciezkg przez koszona czesé polany, kierujemy sie
do lasu i drogi lesnej. Na drodze skrecamy w prawo i po okoto 800
metrach dochodzimy do skraju lasu i zabudowan. Przy nich moze-
my skreci¢ w prawo i po ok. 1 kilometrze dojsé do gajowki Siwica,
gdzie zaczyna sig szerzej opisany " podstawowy wariant" $ciezki
dydaktyczne;j.




ZASADY ZACHOWANIA SIE NA SCIEZCE
DYDAKTYCZNEJ

Polana "Siwica" jest czgsciowym rezerwatem przyrody, na
ktorego terenie obowiazuja nastepujgce zakazy:

- pozyskiwania, niszczenia lub uszkadzania drzew i innych roslin,
zbioru wszystkich dziko rosnacych roslin,

- polowania, chwytania, ploszenia i zabijania dziko zyjacych zwie-
rzat, niszczenia nor i legowisk zwierzecych, gniazd ptasich i wy-
bierania jaj,

- wysypywania, zakopywania i wylewania odpadow lub innych nie-

czystosci, zanieczyszczania wod, gleby i powietrza,

- wydobywania torfu,

- zaklocania ciszy,

- palenia ognisk,

- wstepu na teren rezerwatu poza miejscami wyznaczonymi,

- ruchu pojazdow. AN

Najodpowiedniejsza pora roku do prowadzenia obserwacji
przyrodniczych jest wiosna i jej dotycza opisy otoczenia na posz-
czegoélnych przystankach.

PRZYSTANEK PIERWSZY - start.

Jestesmy w najbardziej charakterystycznym punkcie polany
- przy gajowce Siwica i prostokatnym zbiomniku przeciwpo-
zarowym. Wzdluz drogi polana graniczy z mtodnikiem brzozowo-
sosnowym przechodzacym w bor sosnowy. Nad zbiornikiem
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znajduje si¢ obszerny plac poro$niety skapa murawa napiaskowsy,
na ktérym mozna przygotowac¢ si¢ do drogi, np. zmieni¢ obuwie na
kalosze.

Zbiornik przeciwpozarowy jest obiektem stosunkowo mato
zarosnigtym o brzegach latwo dostepnych. Warto mu zatem
poswigci¢ nieco uwagi. Jest to jedno z miejsc rozrodu wielu
gatunkow plazow. Wczesng wiosna, na poczatku kwietnia mozna
w nim spotka¢ godujace traszki zwyczajne. Te male plazy
ogoniaste goduja bezgtosnie. Samce posiadaja wielobarwne szaty
godowe, ktore wraz ze skornym grzebieniem na grzbiecie
prezentowane s3 samicy podczas godow. Traszki oddychajg |
czgsciowo poprzez skoére oraz za pomoca phic (powietrzem
atmosferycznym) - dlatego musza si¢ regularnie wynurzaé¢ w celu
wymiany powietrza, wtedy najlatwiej je zauwazyé.

W tym samym okresie ropuchy szare koficza juz burzliwe
gody, w trakcie ktérych samice skfadaja charakterystyczne dhugie
sznury skrzeku. Nieco pézniej w zbiorniku pojawiaja si¢ skryte
grzebiuszki ziemne, ktore goduja pod woda. Sa to nocne plazy,
zyjace po okresie godow w suchych i piaszczystych biotopach.
W ciagu dnia przebywaja pod ziemia w wykopanych przez siebie
norkach. Stosunkowo najlatwiej zauwazalnym stadium rozwojo-
wym grzebiuszek sg kijanki dorastajace do gigantycznych rozmia-
row nawet 16 cm ! Nieliczne z nich mozna zaobserwowaé
w zbiorniku na przelomie czerwca i lipca.

Dopiero w maju rozpoczynaja swoje nocne gody zaby
zielone, tworzac rechoczace do kofica czerwca chory. W zbiorniku
zaobserwowano osobniki posiadajace cechy wszystkich trzech
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taksonow tej grupy: zaby jeziorkowej, $mieszki i Zaby wodnej.
Ta ostatnia jest naturalnym mieszancem dwoch poprzednich
gatunkow. Wszystkie zaby zielone przez caty okres aktywnosci -
az do jesieni, sq $ciSle zwigzane z wodg i zbytnio si¢ od niej nie
oddalaja.

Jednym z gléwnych naturalnych wrogéw plazéw jest
zywigcy si¢ nimi zaskroniec, charakterystyczny i zupelnie nie-
grozny dla cziowieka waz, ktérego mozna zobaczy¢ w pogodne
i cieple dni, gdy wygrzewa si¢ na brzegach 2zbiornika.
Przestraszony szybko ucieka do wody, w ktorej zrecznie ptywa
i $wietnie nurkuje. Samice, po godach, skiadaja jaja w cieptych
miejscach na ladzie, z ktérych w lipcu wykluwaja si¢ miode
dhugosci ok. 20 cm. Zaskronce czesto przeSladowane sg bez-
podstawnie przez ludzi, co jest ze wszech miar naganne.
Zaskroniec zwykle broni si¢ ucieczka; osaczony syczy i udaje ataki
(ale nie gryzie), wydziela cuchnaca substancje z kloaki, a w osta-
tecznosci otwiera paszcze, wiotczeje i udaje martwego.

Na zbiorniku zwykle nie ma ptakow -wodnych, chociaz
czasem przebywaja na nim labedzie nieme, gniezdzace si¢ w glebi
polany w latach o wyzszym poziomie wody.

Po drugiej stronie drogi znajduje si¢ suchy zagajnik
sosnowo-brzozowy, w ktérym w kwietniu pojawiajq si¢ licznie
jaszczurki zwinki, charakterystyczne dla suchych lasow, skarp
i ugoréw. Intensywnie zielone ubarwienie bokéw ciala samca
utrzymuje si¢ od maja do lipca i jest czeécia jego zachowania
godowego. W miodniku od konca kwietnia Spiewa piegza oraz
trznadel - jeden z najpospolitszych ptakéw krajowych. Wysoko
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w gorze rozlega si¢ melancholijny Spiew skowronka borowego,
zawisajacego ponad koronami drzew. Jego gniazdo znajduje sie na
ziemi, $wietnie zamaskowane na polanie lub skraju lasu.

Na budynkach gajéwki czesto mozna zobaczyé ruchliwg,
pliszke siwg, ktora chetnie gniezdzi si¢ w sgsiedztwie cztowieka
i poluje na owady w stabo zarosnigtych miejscach, lapiac je
z marszu lub po krétkim podskoku. Dlugi ogon umozliwia jej
bardzo zwrotny lot, w czasie ktorego lapie zrywajace si¢ do lotu
owady.

O zmierzchu cichna $piewy ptakow. Wzdluz krawedzi lasu
przelatuje samiec slonki charakterystycznie cykajac. Podczas
blizszych obserwacji mozna uslysze¢ tez ciche "chrapanie" wyda-
wane pomigdzy tamtymi dZzwigkami. Znad lasu nadlatujg nieto-
perze. Z poczatku pojedyncze borowce wielkie, ktore lataja gdy
jeszcze jest widno, zakreslajac szerokie kota nad zbiornikiem.
Szybki lot i stosunkowo waskie skrzydia oraz rude ubarwienie
futerka s cechami charakterystycznymi tego jednego z najwigk-
szych nietoperzy krajowych. Podczas blizszych przelotow mozna
uslysze¢ bardzo wysokie, cykajace dzwigki, ktorymi nietoperz
namierza ofiar¢. Wigkszosc jednak okrzykéw, ktore nietoperze
wydaja w pasmie ultradzwigkéw (sonar) jest dla nas niestyszalna,
Okoto pét godziny po borowcach, tuz nad wodg pojawiaja si¢ inne,
duzo mniejsze i zwinniejsze w locie nietoperze. Sa to dwa podobne
do siebie gatunki nockéw: necek rudy oraz znacznie od niego
rzadszy nocek wgsatek Wszystkie wymienione gatunki nietoperzy
zakiadaja kolonie rozrodcze w dziuplach. Skupione w koloniach
samice rodzg tylko po 1 mtodym, ktére karmia wlasnym mlekiem
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i czesto zabieraja (przyczepione do piersi i brzucha) na nocne fowy.
Jak na tak mate ssaki, nietoperze zyja zaskakujaco diugo.
Maksymalny wiek osobnikow dziko zyjacych (stwierdzony
w wyniku obraczkowania) moze dochodzi¢ nawet do 20 - 30 lat.

Na skraju polany, od strony suchych boréw (od Drogi
Eowickiej) mozna czasem uslyszec terkoczacy glos godowy lelka
kozodoja, ktory nad polane zapuszcza si¢ rzadko i woli polowaé
w suchych biotopach.

Dochodzimy do $ciezki pomigdzy zbiornikiem a ogrodze-
niem gajowki i udajemy si¢ w strong polany. Po kladce przecho-
dzimy przez jeden z kanatow odwadniajacych teren i wkraczamy
w gaszcz zarosli wierzbowych kryjacych w sobie zbiorniki potor-
fowe. Idziemy stara grobla kilkadziesiat metréw na wprost i docie-
ramy do duzego zaro$nigtego zbiornika po lewej stronie. Powoli
wychylamy sie z zarosli i nastuchujemy. Jest to PRZYSTANEK
DRUGL

Sposrod wszystkich zbiornikéw. na Siwicy, ten ma
najwigksza powierzchni¢ otwartej tafli wody i skupia na swoich
brzegach najciekawsze gatunki ptakéw wodnych. Brzegi jego
pokryte sa gestymi zaro§lami wierzbowymi, wérod ktorych na
polanie stwierdzono az 7 gatunkow wierzb: piecioprecikowa,
trojprecikowa, uszata, szara, krucha, purpurowa i rokite. Po
drugiej stronie zbiornika widac kurczace si¢ ostatnio trzcinowisko.

Wczesna wiosng nad polana leca gesi. Przy wysokich
stanach wod kilka (2-3) par gegaw zostaje na polanie i probuje
zalozy¢ gniazda. Nie zawsze jednak udaje im si¢ wyprowadzi¢ leg.
Ptaki te sa bardzo czujne. Zaniepokojone, latwo podrywaja sie
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parami do lotu alarmujac okolicg glosnym geganiem. Po lggach,
albo odlatuja w inne miejsca, albo milkna i staja si¢ bardzo skryte.

W koncu marca w zbiorniku goduja plazy. Najwczesniej
pojawiaja si¢ zaby trawne, po nich Zaby moczarowe i ropuchy
szare. W koncu kwietnia zaczynaja choéralne gody kumaki
nizinne, ktorych ciche kumkajace glosy nasilaja si¢ w ciepte dni.
Wieczorami rozbrzmiewa bardzo glosne terkotanie rzekotek
drzewnych, ktore po krotkich godach prowadza nadrzewny tryb
zycia, a ich miejsce w wodzie zajmuja rownie glosne zaby zielone.

Na grobli bedacej waskim paskiem nagrzewajacego si¢
ladu, skupiaja si¢ w upalne dni zaskronce lubiace wygrzewac si¢
na stoncu.

Na wodzie najtatwiej zauwazy¢, podobne do kaczek, lyski,
ktore jednak nie sa z nimi blisko spokrewnione oraz czernice. Te
ostatnie w obliczu zagrozenia czgsto nurkuja pod wode, zamiast
podrywac si¢ do lotu, jak to czynia krzyzéwki. Z trzcin co pewien
czas odzywa si¢ tubalnym glosem samiec bgka, dla ktérego
trzcinowisko to jest juz nieco zbyt male i w zwiazku z tym jego
pOzZniejsze gniazdowanie wydaje si¢ by¢ niepewne. Roéwniez
blotniak stawowy spotykany jest tu coraz rzadziej (gniazduje nie
w kazdym roku). Wérod nadbrzeznych wierzb mozna czasem
dostrzec sptoszonego baczka prowadzacego nocny tryb Zycia.
Przeciagly cienki gwizd zdradza obecnosé¢ remiza, ktérego
gniazdo zwiesza si¢ gdzie$ z galazek wysoko nad woda.

Po6zna wiosng nad woda pojawiaja si¢ roje owadow, w tym
takze drapieznych wazek, ktorych larwy prowadza wodny tryb
zycia. Szuwary ozywaja nowymi glosami ptakéw, tym razem
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wedrownych wroblowatych. Oprocz $piewajacego od kwietnia
potrzosa, w maju pojawia si¢ trzciniak, trzcinniczek i rokit-
niczka. Z zaroéli obok docieraja skomplikowane, zawierajace
na$ladownictwa innych dzwigkow $piewy tozéwki i zaganiacza.

W nocy cichnie wigkszo$¢ ptakow. Stycha¢ godujace plazy,
slowiki szare i piski polujacych licznie nietoperzy. Z trzcin ostrym
terkotem odzywa si¢ brzeczka, na powierzchni wody mozna
zobaczyé sylwetke cicho ptynacego pizmaka.

W poszukiwaniu nowych gatunkow idziemy dalej grobla,
mijajac kolejne, mniejsze zbiorniki po obu stronach $ciezki. Po
pewnym czasie wkraczamy w geste zarosla wierzbowe poprze-
rastane pojedynczymi drzewami. Stawy mamy juz za soba.
Wkroczylismy na lozowisko z dominujaca wierzba szara, na
ktorym robimy PRZYSTANEK TRZECL

W nieprzystepnych, gestych zaroslach trudno cokolwiek
zobaczyé. Stychag za to intensywnie $piewajace ptaki, z ktorych na
pierwszy plan wybijaja si¢ $piewy piecuszka, kosa i drozda
$piewaka. Od maja zagluszaja je $piewy stowikow szarych i po-
krzewek: czarnolbistej i ogrodowej. Na wyzszych drzewach
tokuja, turkawki, przerywajace terkoczace gruchanie szybkimi, jak
na golebie, lotami godowymi. Przy odrobinie szczescia mozna
dostrzec odzywajacego si¢ i bebniacego dzigciotka - najmniejszego
krajowego dzigciota, zerujacego na cienkich wierzbowych
gatazkach, a nawet na trzcinach. Ze ssakow wystepuje tu nocna
mysz zaro$lowa i karczownik ziemnowodny, stwierdzono takze
slady obecnosci losia (odchody, tropy), ktory jest jednak gatun-
kiem sporadycznie pojawiajacym si¢ na tym terenie.
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Przechodzimy dalsze kilkaset metrow, wychodzac na teren
otwarty porosni¢ty bujna faka (po lewej stronie) i turzycowiskiem
z wielkimi turzycami k¢pkowymi (po prawej). Krzewy, nie
tworzace juz zwartych zaro$li, staja si¢ coraz rzadsze. Przed
zagajnikiem brzozowym robimy PRZYSTANEK CZWARTY.

Wilgotna, zyzna gleba porosnigta obfita taka zawiera
w sobie wiele dzdzownic i larw owadow np. chrzaszczy. Poluje na
nie pod ziemia kret, patrolujac systemy swoich korytarzy. Charak-
terystyczne kopce posiadaja na szczycie otwory wentylacyjne
1 mogg stuzy¢ do wychodzenia na powierzchni¢ ziemi, z czego
szczegoblnie czesto korzystaja samce w celu znakowania terenu
swoim zapachem i jego obrony przed intruzami (innymi samcami).

W warstwie dami zeruja dwa inne gatunki ssakéw owado-
zernych - ryjowki: aksamitna i malutka, ktora jest najmniejszym
ssakiem krajowym. Utrzymywanie staltej, wysokiej temperatury
wewnatrz ich malych ciat wymaga ciaglego wytwarzania ciepla,
ktorego zZrodlem jest spozywany pokarm. Totez ilosci spozy-
wanych bezkregowcow dochodza do rekordowej u ssakow
wartosci 180% masy ciala na dobg. Innymi stowy, ryjowki, aby
przezy¢, musza zjes¢ w ciagu doby prawie dwa razy tyle, ile same
waza. Tak duze zapotrzebowanie na pokarm nie pozwala im na

dluzszy okres snu i wymusza aktywnos¢ calodobowa, przerywang
najwyzej kilkuminutowymi okresami odpoczynku. Chociaz ryjowki
te wystepuja prawie wszedzie, i to nawet dos$é licznie (do
kilkudziesigciu osobnikéw na hektar), bardzo trudno je zauwazy¢
i sledzi¢. Stosunkowo najtatwiej uslysze¢ ich glosy kontaktowe,
majace charakter cichych i bardzo wysokich, zgrzytliwych tonéw




dochodzacych z dna taki. Bardzo intensywny metabolizm i wy-
czerpujacy, szybki tryb zycia skraca zycie ryjowek zaledwie do
kilku miesigcy. Na face mozna dostrzec tez nory gryzoni. W tak
podmoklych biotopach, na nizinach w tej czesci kraju dominuje
nornik pélnocny - masywny gryzon o ogonie znacznie krotszym
niz u myszy. Wérod wilgotnych traw mozna tez spotka¢ zaby
moczarowe, dla ktorych po okresie godow taki i turzycowiska sa
gtéwnymi terenami zerowania. W cieplejszych, ale nadal wilgot-
nych miejscach mozna natkna¢ si¢ na brazowa jaszczurke
zyworédke, zrecznie przemykajaca wsrod splatanych roslin.
W poréwnaniu ze zwinka, jest to jaszczurka tolerujaca miejsca
chiodniejsze, bardziej zarosnigte i wilgotne.

Na czubkach wyzszych roélin zielnych, np. ostrozni mozna
zauwazy¢ male ptaki, poklgskwy, przelatujace nerwowo i odzywa-
jace si¢ twardym glosem zaniepokojenia. Po chwili daje si¢ slysze¢
mily, szczebiotliwy $piew samca wykonywany z eksponowanego
miejsca. W poblizu krzewow mozna od potowy maja zobaczy¢
atrakcyjnie, karminowo ubarwionego samca dziwonii, zwraca-
jacego na siebie uwage cienkim, melodyjnym gwizdem dajacym si¢
opisac jako "dziwonia czeczewica". Pomigdzy krzewami przelatuje
tez samiec pokrzewki cierniéwki, wykonujacy loty godowe
wspomagane $piewem.

W tym miejscu mozna zobaczy¢ w locie kukulki, ktore
lataja pomigdzy lasem a zaroslami wierzbowymi i trzcinowiskiem
w poszukiwaniu gniazd drobnych ptakéw owadozernych. Jest to
jedyny krajowy gatunek ptaka bedacego pasozytem gniazdowym,
to znaczy nie budujacego wiasnych gniazd i nie opiekujacego si¢
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wiasnymi mlodymi. Opieka rodzicielska ogranicza si¢ w tym
wypadku jedynie do znalezienia podrzutkowi "rodziny zastepczej".
W tym celu kukajacy samiec lata w towarzystwie samicy, a po
znalezieniu gniazda z jajami odwraca uwage wiascicieli, skupiajac
na sobie ich agresje. W tym czasie samica podbiera jedno z jaj
znajdujacych si¢ w gniezdzie i w to miejsce znosi jedno swoje. Jaja
kukutki wielkoscia i barwg sa zaskakujaco zblizone do jaj gatunku,
do ktérego sa podrzucane; na ogot tez piskle kukutki wykluwa sie
pierwsze i instynktownie wypycha z gniazda pozostale jaja, badz
piskleta. W ten sposob, juz jako "jedynak", przywlaszcza sobie
pokarm normalnie przeznaczany dla calego legu, szybko rosnie
1 przerasta przybranych rodzicow.

Geste turzycowiska i laki sq terenem wystgpowania
derkacza - bardzo skrytego ptaka, ktory ze wzgledu na intensywna
gospodark¢ rolna gwaltownie zmniejsza swoja liczebnosé na
zachodzie Europy i wycofuje si¢ z czeéci swojego zasiggu
geograficznego. Z tego wzgledu zostat zaliczony (obok bielika,
kani rudej i wodniczki) do gatunkow zagrozonych wytepieniem
w skali Swiatowe). Na polanie, od polowy maja do konca czerwca,
regularnie odzywaja si¢ 2-3 samce. Zwlaszcza nocg ich diugo-
trwale monotonne nawolywanie "kre-kre, kre-kre" wrecz nie moze
uj$¢ uwadze obserwatora, chociaz sam ptak nalezy do najtrud-
niejszych do obserwacji. Wieczorem najchetniej tez odzywa sie
tajemniczy Swierszczak - maly ptak owadozerny, ktérego glos
przypomina monotonne cykanie pasikonika. W kwietniu nad ta
czgScig polany mozna tez uslyszeé tokujacego bekasa kszyka,
ktory wysoko w locie rozposciera ogon i podczas pikowania w dét
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wprowadza w drgania skrajne sterowki. Ich odglos przypomina
beczenie owcy, co znalazlo wyraz w nazwie ptaka.

Majac duzo szczgscia mozemy tez zobaczy¢ bociana
czarnego, ktory gniezdzi si¢ kilka kilometrow od polany i dos¢
czesto na niej Zeruje, lub Zurawie probujace gniezdzi¢ si¢ na
polanie w niektore lata, i W dodatku zalatujace tu podczas
wedrowek.

Dochodzimy do $ciany lasu i skrgcamy w prawo. Korzys-
tajac z zarastajacej drogi dochodzimy do matego kanalu, przy
ktorym robimy PRZYSTANEK PIATY.

Mamy przed soba z jednej strony lisciasty las olchowy,
w ktorym dominuje olsza czarna, z drugiej ekstensywnie
uzytkowana (koszona i wypasana) cze$é polany. Wzdiuz kanatu
ciagnie si¢ pas zarosli olchowo-wierzbowych z duzym udziatem
pokrzyw w warstwie zielnej. Po drodze zwracamy uwage na liczne
kretowiska i $lady zerowania dzikéw. W tej czesci polany
najtatwiej zobaczy¢ ptochliwa i ostrozna zmij¢ zygzakowata,
zywiaca si¢ glownie gryzoniami, ktore obezwladnia jadem. Do
pokasnia ludzi dochodzi niezmiernie rzadko, i jest to najczesciej
efekt przypadkowego nadepniecia lub nieudolnych prob ztapania
zmii w rece. Wbrew pokutujacym przesadom, przypadki
agresywnego ataku, a zwlaszcza pogoni zmii za czlowiekiem sa
efektem fantazjowania i wybujatej wyobrazni. W razie zauwazienia
imii nalezy jq omingé i ostroinie si¢ wycofaé, w zadnym razie
nie usitowaé jej lapaé. W prrypadku ukqszenia, naleiy jak
najszybciej skierowaé sig do najbliiszej wsi i dotrzeé do lekarza.
Stosowana w takich wypadkach surowica neutralizuje dzialanie
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jadu, ktéry w przypadku dzieci i oséb na niego uczulonych moze
by¢ nawet niebezpieczny dla zycia.

Na lace mozna spotkaC zwierzg¢ta typowe dla terenéw
otwartych: nornika zwyczajnego, skowronka, S$wiergotka
lakowego, kuropatwe i bazanta. Nad woda poluje, gléwnie na
owady, maly, podobny do wszedobylskich ryjowek rzesorek
rzeczek. Przystosowany do ziemnowodnego trybu zycia doskonale
plywa i nurkuje w poszukiwaniu pokarmu. Zawarty w jego Slinie
jad paralizuje ofiare. Dzigki temu moze on skutecznie polowaé na
ryby, a nawet wigksze od niego zaby. Wzdhluz strumienia poluje tez
na gryzonie zwinna lasica, a na plazy duzo od niej wigkszy tchérz.

Niska trawa umozliwia wypatrywanie ofiar przez drapiez-
niki polujace na ziemi. Nad polang czgsto pojawia sig, gniezdzacy
sic w pobliskim lesie myszolow zwyczajny, i majestatycznie
krazac, penetruje taki. W trakcie sianokosoéw na tace zjawiaja si¢
pojedyncze bociany biale, przylatujace tu z okolicznych wsi.
Suche czubki drzew i krzewow na skraju polany sa miejscem
wypatrywania zdobyczy dzierzby gasiorka, ktory potrafi robi¢
sobie zapasy pokarmu nabijajac ofiary na kolczaste galazki.
Wieczorem nad skrajem lasu przelatuje slonka, z tak stycha¢
derkacze, a w pasie zarosli nad kanalem rozbrzmiewa glo$ny
terkot strumieniéwki blisko spokrewnionej ze swierszczakiem,
majacej jednak bardziej “dzwoniacy” Spiew.

Po odpoczynku nad kanalem kierujemy si¢ w prawo
wzdtuz krawedzi taki. Dochodzimy do mostka, znajdujacego si¢ na
wysokosci krawedzi lasu. Skrecamy w lewo, przechodzimy przez
mostek i idziemy prosto podmokia droga wiodaca do bagiennego
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lasu olchowego, gdzie znajduje si¢ PRZYSTANEK SZOSTY.

Grzaska, czarna ziemia ugina si¢ pod stopami, w czaste
wiosennych roztopow idziemy po kostki w wodzie. Jednorodny
olchowy drzewostan stopniowo przechodzi w wielogatunkowy las
liciasty z grabem, debem i brzoza. W runie spotka¢ mozna krzewy
porzeczek, zotto kwitnace kosacce (popularnie zwane irysami)
oraz dorodne pokrzywy, bedace oznaka zyznosci gleby. Las jest
miejscami zryty przez buchtujace dziki i poprzecinany ich
$ciezkami. Z obfitosci rodlin zielnych korzystaja tez daniele,
szczegOlnie czesto odwiedzajace to miejsce jesienig i zima. Spod
nog uciekaja zaby trawne, ktorych brunatne ubarwienie ciala,
upstrzone czarnym rysunkiem doskonale maskuje je na tle ziemi.
Ze wzgledu na wilgotny biotop moga by¢ one aktywne nawet
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przez caly dzien. Z lasu dochodza proste i melodyjne Spiewy
sikor: bogatki i modrej. Oba gatunki zaczynaja $piewaé bardzo
wczesnie wiosng (niekiedy nawet juz w koncu lutego), jeszcze
zanim upatrza sobie dogodne dziuple na gniazda. W pniach topdl
i wierzb najczesciej wykuwa swe dziuple dzigciot zielony - ptak
charakterystyczny dla terenéw podmokiych, ktérego donosny gtos
godowy rozbrzmiewa z glebi lasu. Gatunek ten dosyé czesto
przebywa na ziemi, gdzie swoim diugim i lepkim jezykiem zbiera
mrowki. W obszernych dziuplach starych drzew zaklada gniazda
puszczyk, ktorego nocne pohukiwania tworza nastrdj niesa-
mowitosci. Jego ofiarami sg drobne i sredniej wielkosci ptaki (np.
kosy), a takze gryzonie lesne, wsrod ktorych do czgsciej spoty-
kanych nalezy mysz wielkooka lesna. Jest to najwigkszy krajowy
gatunek myszy, ktora doskonale skacze (do 2 m) i w poszukiwaniu
owocOw wspina si¢ na drzewa.

Z koron drzew dobiega chrapliwe gruchanie grzywacza -
najwigkszego krajowego gotebia, a takze dwusylabowy $piew
malego pierwiosnka i skrzypiaco-cykajace gltosy grubodziobéw,
uzupelniane (od potowy maja) fletowymi gwizdami kontrastowo
ubarwionej wilgi. W miejscach o bogatszym podszycie $piewaja,
zwiazane z cienistymi zakamarkami: strzyzyk, pokrzewka czarno-
Ibista i Swistunka lesna. Te male ptaki zywig si¢ zbieranymi z lisci
owadami, a zwlaszcza szczegdlnie tu licznymi komarami.

Idac dalej prosto zauwazamy, ze droga wznosi si¢ wyrazZnie
i robi si¢ coraz bardziej sucho. Las liSciasty stopniowo przechodzi
W mieszany, a nastgpnie w bor sosnowy, ktory towarzyszy nam juz
do konca trasy. Po kilkuset metrach dochodzimy do skrzyzowania
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z utwardzong droga gruntowa, przy ktérym znajduje si¢ stupek
oddzialowy i pasnik. W tym miejscu skrgcamy w prawo i robimy
PRZYSTANEK SIODMY.

Jednowiekowy bor sosnowy zostal tu posadzony reka
cztowieka. Niewielka domieszka innych gatunkow drzew $wiad-
czy, ze jest to srodowisko znacznie ubozsze. Suche, nagrzewajace
si¢ podioze sprawia, iz wilgociolubne ptazy sg tu aktywne wylacz-
nie noca. Wychodza wtedy pospolite i zartoczne ropuchy szare
i znacznie rzadsze grzebiuszki ziemne.

W pogodny, cieply dzien mozemy zauwazyé wzdluz
krawedzi drogi uciekajace z szelestem jaszczurki zwinki i (rza-
dziej) wygrzewajacego si¢ padalca - beznoga jaszczurke, ktora
czesto ginie na drogach pod kotami przejezdzajacych pojazdéw.
Lacinska nazwa gatunkowa tego gada fragilis znaczy kruchy.
Rzeczywiscie, zaatakowany padalec, podobnie jak inne krajowe
gatunki jaszczurek, tatwo odrzuca ogon. Jest to zachowanie
obronne, majace na celu zdezorientowanie napastnika i zyskanie
czasu na ucteczke.

Wsrod koron drzew spiewaja zigby i drozdy Spiewaki.
Z miejsc bardziej urozmaiconych, z domieszka $wierka uslysze¢
mozna sikorg sosnéwke, czubatke, rudzika i raniuszka. Ponad
koronami podspiewuje §wiergotek lesny, w miejscach bardziej
przeswietlonych - skowronek borowy. Pnie drzew sg $rodo-
wiskiem zycia dzigciola pstrego i (rzadszego) dzigciola czarnego,
a takze kowalika. Ten maly ptak potrafi zwinnie poruszaé si¢ po
pniach i konarach we wszystkich kierunkach, rowniez glowa w dot,
takze po spodniej stronie galezi. Zrecznoscia w tym moze mu
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C '?x'zebiusza ziemna jest jednym z najbardzej spotykanych ptazow
wystepujacych na polanie

Godujace zaby moczarowe.
Widoczne niebieskie, godowe ubarwienie samca i ztoze skrzeku




Borowiec wielki

Mysz lesna

doréwnaé wiewiorka, wszystkozerny ssak, szczegOlnie lubiacy
orzechy i zoledzie. Podobny pokarm zbiera kolorowa sdjka,
glosnym skrzeczeniem ostrzegajaca otoczenie o kazdym zauwa-
zonym zagrozeniu. Ponad lasem, od kofca zimy, ustysze¢ mozna
twarde krakanie kruka, ktory juz w lutym rozpoczyna gody
i skfada jaja. W nocy mozna uslysze¢ "szczekajacego" koziotka
sarny, znakujacego w ten sposob swoj rewir, spotkac lisa, swiet-
nie chodzaca po drzewach kung lesng, szurajace w sciolce rosli-
nozerne nornice rude - najpospolitsze gryzonie lesne i tupiacego
jeza. W cieplejsze marcowe wieczory odzywa si¢ gluchym glosem
godowym sowa uszata, ktorej piskleta latem piszcza przeciagle,
domagajac si¢ karmienia przez rodzicéw, nawet po opuszczeniu

gniazda.

Pozostale pory roku

Latem cichna glosy ptakow. Do potowy lipca $piewaja
gatunki majace jeszcze legi, np. zigba, trznadel, cierniowka. Potem
nawet one zaczynaja si¢ pierzy¢ i milkna zupelnie. Mimo, ze pta-
kow jest wigcej, gdyz mtode opuscily juz gniazda, to bardzo trudno
sie je teraz lokalizuje 1 obserwuje.

Na polanie pojawiaja si¢ tez mniej ptochliwe mtode ssaki.
Znacznie latwiej zauwazyC czmychajace ryjowki czy norniki,
ktorych liczebnosc wzrasta az do jesient.

Gromadnie opuszczaja wode mtode plazy, z ktorych jednak
ogromna czes¢ ginie juz w pierwszych dniach zycia. Pojawiaja sig
tez mtode gady, bedace miniaturami osobnikow dorostych.
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Jesienig, z nadejsciem chlodow z polany znikaja gady,
a nastepnie plazy, kryjace si¢ w podziemnych zimowiskach. Na
dnie zbiornikéw wodnych zagrzebuja si¢ zaby trawne. Pojawiaja
si¢ stadka wedrujacych ptakow. Sikory tworza réznogatunkowe
stada, czesto obejmujace tez kowaliki, pelzacze i raniuszki; w trzci-
nach nocuja jaskotki i stadka szpakow. Urodzaj owocow i nasion,
a zwlaszcza zotedzi skupia sojki, dziki i wiewiorki, ktore inten-
sywnie zerujac, gromadza zapasy na zim¢ w postaci tluszczu pod
skora i ukrytego w lesie pokarmu. Jednak kurczaca si¢ baza
pokarmowa drobnych ssakéw eliminuje stabsze osobniki. Klucze
gesi 1 zurawi ciggnace w pazdzierniku nad polang zwiastuja
nadejscie zimy 1 mrozow.

Zimg polana pustoszeje. Zmniejszone ilosci pokarmu
sprawiaja, ze nawet zwierzg¢ta, ktére tam zostaja prowadza
nastawiony na przetrwanie, mniej aktywny tryb zycia, np. pizmak
czy wiewiorka korzystaja z nagromadzonych zapasow i rzadko
opuszczaja schronienia. Dla owadozernych ryjowek i rzgsorkow
znalezienie wystarczajacych ilosci pokarmu jest wyzwaniem,
ktoremu potrafia sprostac¢ tylko nieliczne osobniki. To one, jako
tzw. przezimki dadzg poczatek liczniejszemu pokoleniu wiosen-
nemu.

Po opadnigciu resztek lisci robi si¢ widno i przejrzysto,
nawet w cienistych lasach olchowych, stad tez wigksze ssaki w po-
szukiwaniu ukrycia chetnie zapuszczajg si¢ w glab polany, w geste
zarosla wierzbowe. Ze schronien tych korzystaja dziki, sarny
1 daniele, ktorych wydeptane $ciezki sa swietnie widoczne na tle
pozolklych roslin runa. Rzadziej na polanie pojawia si¢ fos, dla
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ktorego gatazki drzew, np. wierzb sa o tej porze gldwnym pozy-
wieniem. O jego obecnosci Swiadcza $lady zerowania, odchody
i olbrzymie tropy. Tropienie ssakow wiasnie zima, po opadach
éniegu jest najbardziej fascynujace. Mozna wtedy $ledzi¢
zachowanie tych skrytych zwierzat wrecz krok po kroku i wiele sig
o nich dowiedzie¢. Widzac na $niegu, ktoredy szedt dany osobnik,
mozemy znalez¢ Slady i miejsca jego zerowania, sposob znako-

wania terenu itd.

Dla drobnych gryzoni i ryjowek $nieg jest okrywa, pod
ktora w wydrazonych tunelach zeruja ukryte przed wzrokiem
drapieznikow. Nieco tylko wigksze od nich samych: lasica i gro-
nostaj czesto penetrujg te korytarze i docieraja nawet do nor.
Drapiezniki te w granicach swoich terytoridw pokonuja duze
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odleglosci, biegajac po $niegu i same ryzykuja, iz padng ofiara
innych gatunkéw, np. myszolowa, lisa czy kruka. Jednym z wi-
docznych przystosowan lasicy i gronostaja do obecnosci pokrywy
$nieznej jest zimowa zmiana koloru siersci ich futer z brazowego
na biatly.

Po pierwszych silniejszych mrozach zbiorniki wodne
zamarzaja, co zmusza ptaki wodne (np. kaczki, tyski) do odlotu.
Ssaki ziemnowodne korzystaja z nielicznych niezamarznigtych
wejs¢ do wody, albo wykopuja korytarze uchodzace do wody
glebiej, pod warstwa lodu. Na polanie pojawiaja si¢ liczniej
przybyte z poinocy ptaki, np. gile, jery, czeczotki i czyze. Te
ostatnie tlumnie Zeruja na najcienszych galazkach olch, gdzie
wydziobuja nasiona ukryte w charakterystycznych szyszeczkach.
Bardzo rzadko na polang zalatuje myszotéw wlochaty - tundrowy
odpowiednik naszego myszotowa, dzierzba srokosz (nielicznie
legowa w dolinie Rawki) czy stadne jemiotuszki. W krzewach
zeruja stadka sikor, niekiedy w towarzystwie mysikrolikow,
raniuszk6w czy dzieciotka. Pod koniec zimy coraz cze$ciej stychaé
podspiewujace sikory i trznadle, a kruki rozpoczynaja swoje glosne
i efektowne toki. Pojawienie si¢ kwitnacych leszczyn i wierzb oraz
pierwszych skowronkow i gesi, dopelnia nastroj budzacego sie
pierwiosnia.

Aktywna ochrona przyi'ody
W trakcie pobytu w borze sosnowym zauwazylismy, ze
malo bylo w nim starych, dziuplastych drzew, bedacych
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schronieniem wielu gatunkdw kregowcow. Dzigcioly na ogét same
sobie wykuwaja dziuple, jesli pnie sa odpowiednio grube (co
najmniej 20 cm $rednicy). Najchetniej do tego celu wybierane sa
gatunki drzew o migkkim drewnie, np. wierzby czy topole osiki,
aczkolwiek zdarzaja si¢ osobniki z upodobaniem kujace nawet
w najtwardszych debach i grabach. W obumartych, mocno spréch-
nialych pniach i konarach niekiedy udaje si¢ wydluba¢ dziuple
kowalikom lub sikorom. Jednak we wspolczesnych lasach, przy
niedostatku takich miejsc i dziupli naturalnych, do dyspozycji wielu
gatunkow "dziuplakow" pozostaja nieliczne, opuszczone dziuple
dzigciolow, o ktore trzeba walczyé z konkurentami. Wiasnie
w takich miejscach skuteczne okazuje si¢ rozwieszanie skrzynek
legowych dla ptakéw i nietoperzy. Stwarza to czgsto warunki,
umozliwiajace wystgpowanie wigkszej liczby rzadkich gatunkow.
Prawidtowo rozwieszone budki powinny si¢ jednak znajdowac co
najmniej w 30-metrowych odstepach od siebie. Przy napotkanych
skrzynkach mozna poczekac w ukryciu i zobaczy¢, czy i jakie ptaki
wlatuja do nich. Skrzynki dla nietoperzy sa zasiedlane znacznie
rzadziej, ale; za to w niektorych z nich osiedla¢ si¢ moga cate
kolonie rozrodcze, sktadajace si¢ nawet z kilkudziesigciu samic. Po
narodzinach mlodych cale wnetrze jest wtedy nimi szczelnie
upakowane.

Zaréwno drobne ptaki owadozerne, zasiedlajace skrzynki,
jak i1 nietoperze pelniag wazng role w ograniczaniu liczebnosci
owadow. Z tego tez wzgledu szczego6ing ochrong otacza sig
w lasach mrowki, konstruujgc na kopcach mrowisk zabezpie-

czenia majgce chroni¢ je przed przypadkowym zniszczeniem.




W jednym kopcu zyja, dziesiatki tysiecy robotnic regularnie prze-
czesujacych otoczenie mrowiska (penetruja tez pnie i galezie
drzew) w poszukiwaniu owadow. Upolowane i sparalizowane
owady sa znoszone do spizarni i zjadane. Mrowki robotnice nie
rozmnazaja si¢ same; w catej kolonii tylko jedna "krélowa matka"
skiada jaja, z ktorych rozwijajq si¢ robotnice, a czasem tez samce
i mtode krolowe, opuszczajace kolonig (formy uskrzydlone).
Zalecane przez specjalistow z dziedziny botaniki formy
uzytkowania polany: koszenie gk i turzycowisk i wycigcie czesci

zarosli wierzbowych s tez formg ochrony aktywnej, majaca na
celu powstrzymanie szybkiego zarastania polany.

Czy udalo ci si¢ dostrzec w terenie opisane formy aktywnej
ochrony przyrody ?

Terytorializm
Bedac wiosna w lesie, rzadko kto zadaje sobie pytanie:
"A wiasciwie, to po co ptaki $piewaja?"; obecno$é ich $piewu
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wydaje si¢ nam bowiem oczywistym przejawem "radosci zycia i za-
dowolenia". Jest to jednak naiwny blad w rozumowaniu, poniewaz
przede wszystkim ptaki nie Spiewaja dla nas, tylko przekazuja
w ten sposéb sobie wazne dla siebie informacje. Wlasciwie $piew
i inne formy zachowan godowych sa domena samcéw, ktore
starajq, si¢ zwrocic¢ na siebie uwage samic. Jednak informacje w ten
sposob przekazywane nie dotycza tylko "zdolnosci wokalnych”, ale
przede wszystkim tego, ze samiec ma zajete, najczgsciej wywal-
czone, wlasne terytorium, czyli teren nadajacy si¢ do zerowania
i zalozenia gniazda. Spiew jest zatem takze, a moze nawet przede
wszystkim, informacja dla innych samcow danego gatunku, ze ten
teren jest juz zajety i kazdy przybysz bedzie potraktowany jako
rywal i przepedzony. Wielkos¢ terytorium okreslona jest czesto
styszalnoscig spiewu. Totez spiewajace samce na ogét wybieraja
wysokie, eksponowane pozycje na galeziach. Gatunki zyjace na
terenach otwartych, np. skowronek, swiergotek, bekas tokuja
wysoko w locie nad zajetym przez siebie terenem. Spiew, z bio-
logicznego punktu widzenia, ma charakter zachowan agresywnych,
skierowanych gléwnie przeciwko innym samcom wlasnego
gatunku. Posiadanie terytorium umozliwia wyprowadzenie potom-
stwa, ale jego utrzymanie i obrona zwiazana jest z ogromnymi
kosztami i dodatkowym ryzykiem. Z reguly jedynie cze$¢ najsil-
niejszych i najbardziej agresywnych samcow zajmuje terytoria
optymalne, reszta zadowala si¢ terenami suboptymalnymi fub nie
przystepuje do legéw, tworzac tzw. rezerwe populacyjng,

Znakowanie granic terytorium wymaga wzmozonej aktywnosci,
w czasie ktorej samiec bardziej “rzuca si¢ w oczy” drapieznikom,
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np. $piewajacy ptak na ogdt jest ubarwiony kontrastowo (efekt
dziatania doboru piciowego) i zajmuje widoczne miejsce, z ktorego
$piewa. Ponadto, sam $piew tatwo pozwala zlokalizowa¢ jego
pozycje. Spiew jest przy tym bardzo kosztowny energetycznie.
Glosna i energiczna zwrotka zigby moze by¢ powtarzana przez
samca nawet co 10 sekund (1), czyli w szczycie sezonu nawet do
okoto 4 000 razy dziennie, z krétkimi przerwami na jedzenie,
odganianie intruzéw i asystowanie samicy. Zwazywszy na mozli-
wos¢ wyprowadzenia 2-3 legow od kwietnia do lipca, samiec moze
by¢ aktywny glosowo okoto 60 dni (4tys. x 60 = 240 tys. razy
$piewa w ciagu sezonu), w czasie ktorych dodatkowo si¢ naraza
i traci energi¢ na zachowania terytorialne.

W czasie zacieklej pogoni za intruzem, moze dojs¢ do
zlamania skrzydta lub nawet utraty zycia. Dziobiace si¢ samce, np.
sikor lub zieby, ustalajace granice terytoriow sa tak pochionigte
walka, ze latwo je wtedy zaskoczy¢ 1 nawet zlapaé reka.

Kilkadziesiat zyjacych w przecietnym lesie gatunkéw
ptakoéw rozmija sie¢ czgsciowo porami aktywnosci glosowej.
Dotyczy to zarbwno pory roku jak tez pory dnia. Czg$¢ gatunkow
najintensywniej $piewa o §wicie, wczesnym rankiem i o zmierzchu,
np. drozdy, rudzik. Inne, np. zigby, pokrzewki, trznadle $piewaja
takze chetnie w ciagu dnia. Wreszcie, glosy niektorych gatunkow:
sow, lelka, stonki, mozemy ustyszeé¢ tylko w nocy, gdy ucichng
glosow reszty ptakow.

U ssakow terytoria tez mogg by¢ znakowane glosem. Tak
jest na przyklad u saren, ktorych koziotki charczaco poszczekuja,
przeganiajac potencjalnych rywali. Jednak wigkszo$¢ ssakow
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postuguje si¢ do tego celu sygnalami zapachowymi zawartymi
w kale, moczu, czy specjalnych wydzielinach gruczotéw skérnych.
Stad tez zostawiane w widocznych miejscach odchody kuny,
tchorza, czy lisa znajduja si¢ wewnatrz lub wzdluz granic ich
terytoriow i pelniag funkcje "stupkéow granicznych”, catkiem
czytelnych dla innych samcow. Samce drobnych ssakow, np. kreta,
czy nornika zwyczajnego sa na wiosng bardzo ozywione. Czgscie]
od samic wychodza z nor i wigcej czasu spedzaja poza nimi. Sg
wtedy fatwym tupem myszotlowow i sow.

Postuchaj odgloséw ptakow i sprobuj dostrzec rotnice
miedzy nimi. Zaobserwuj z sekundnikiem, 7 jakq czestosciq
Spiewajq roine gatunki (ile trwa spiew, a ile przerwy pomiedzy
wwrotkami). Zwrdé, w miare moiliwosci, uwage, czy te same
odglosy bedq dochoduly rano, w potudnie i wieczorem. Postaraj
si¢ zobaczyc i obserwowad kilka gatunkow ptakow spiewajqcych
w pobliiu.

Rozwoj i aktywnos¢ zab zielonych

Plazy sa grupa zwierzat kreggowych, w ktdrej rozwoju
wystepuje przeobrazenie. Larwy nie przypominaja postaci doros-
ych i prowadza odmienny tryb zycia. Godom plazéw bezogo-
nowych, w tym zab, przebiegajacym w wodzie towarzysza glosne
sygnaly godowe. Samce zab zielonych goduja zbiorowo w cieple
(powyzej 15°C) wieczory, glosno rechoczac. Odglos ten wyda-
wany jest w trakcie wypuszczania powietrza z rezonatorow -
parzystych, bloniastych pecherzykow nadymanych w okolicy
otworéw usznych. Po pojawieniu si¢ samicy, samce podplywaja do
niej, a najszybszy chwyta ja mocno "pod pachy" i pozostaje do niej




przytwierdzony w pozycji zwanej amplexus. W trakcie wspolnego
opadnigcia na dno zbiorika samiec wyciska z samicy jaja (skrzek)
i zapladnia je w wodzie. Jaja plazdw sa wyraznie dwubarwne,
czarno-biale, otoczone grubg otoczka sluzowa. Rozwijajac sie
w wodzie, ustawiaja si¢ zawsze czarnym biegunem ku Swiathu.
Ma to pochiania¢ promieniowanie cieplne, co przy$piesza rozwoj
zarodka oraz chroni wnetrze jaja przed nadmiernym promieniowa-
niem. Z jaj wykluwaja si¢ larwy, ktore po kilkunastu godzinach
zaczynaja aktywnie plywaé i przybieraé postaé kijanki. Zywiq sie
one drobnym pokarmem organicznym, gtéwnie pochodzenia roslin-
nego, zbieranym z dna i przedmiotéw zanurzonych. Oddychaja
poprzez skore i skrzela zewngtrzne, akurat stabo rozwinigte
w grupie zab zielonych. Nie posiadaja konczyn, tylko olbrzymia
ptetwe ciagnaca si¢ wzdhuz grzbietu i ogona. Na skutek inten-
sywnego zerowania, kijanki szybko rosna i przygotowuja si¢ do
przeobrazenia. Stopniowo pojawiaja si¢ zawiazki tylnych, a pozniej
przednich odnozy, zmieniaja si¢ proporcje ciala, zanika ogon. Mate
zabki oddychaja przy pomocy pluc i skory. Prowadza drapiezny
tryb zycia, polujac glownie na nadwodne owady.

Bedac nad zbiornikami wodnymi polany, mozna poszukaé
ptywajacych w nich kijanek i rozejrze¢ sig, czy miode plazy nie
wyszly juz na lad. Podczas odpoczynku nad zbiornikiem przeciw-
pozarowym mozna obserwowaé zaby zielone w pasie roslin
przybrzeznych i na brzegu. Zwraca uwagg fakt, ze zaby te nie
oddalaja si¢ od zbiornika, natomiast ch¢tnie wygrzewaja si¢ na
plyciznach, nawet podczas upatow. Jako zwierzeta zmiennocieplne
w ten sposéb podwyzszaja temperatur¢ swojego ciata i tempo
metabolizmu, np. tempo trawienia czy wzrostu. Pozostawanie na
ladzie, tuz przy wodzie, zmniejsza takze ryzyko niepostrzezonego

36

(np. spod wody) ataku zaskronca i polepsza warunki obserwacji
ofiar (owadéw) i zagrozen.
Poszukaj plazow w wodze i jej poblitu. Zwroé uwage, czy
w wodzie sq jeszcze kijanki?
Zaobserwuj zachowanie si¢ plazow, sposob plywania
i nurkowania, a takie jak daleko oddalajq si¢ one od brzegu
i roslin zanurzonych.

Zaleznosci pokarmowe na polanie

Polana, wraz z przyleglymi lasami, tworzy skomplikowany
system przyrodniczy obejmujacy tysiace gatunkow roslin i zwierzat
(gtownie bezkregowcoéw), powiazanych ze soba mndstwem
zaleznosci ekologicznych. Do jednych z najbardziej oczywistych
naleza zwiazki pokarmowe oparte na podstawowym podziale
organizmow na:
PRODUCENTOW - czyli przede wszystkim roéliny zielone,
w tym mchy, paprocie, rosliny zielne, krzewy i drzewa, produku-
jace substancje organiczne swych tkanek na drodze fotosyntezy.
KONSUMENTOW - czyli organizmy zywiace si¢ innymi organiz-
mami: roslinnymi - konsumenci pierwszego rzedu, i zwierzecymi -
drugiego i odpowiednio wyzszych rzedow.
REDUCENTOW - glownie bakterie (niewidoczne dla oka)
i grzyby, przerabiajace martwe tkanki roslin i zwierzat.

Powyzszy podziat jest umowny i w wielu przypadkach nie
pozwala jednoznacznie rozstrzygna¢, z jakiego rodzaju konsu-
mentem (ktorego rz¢du) mamy do czynienia w przypadku konkret-
nych gatunkéw. Na przykiad tyska, zjadajac czesci roslin podwod-
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nych jest konsumentem I rzedu, ale w momencie zjedzenia roslino-
zernego Slimaka wodnego - juz II rzedu, po upolowaniu drapieznej
wazki - III rzedu, i tak dale;.

Platanina gatunkow jedzacych i zjadanych tworzy bardzo
skomplikowana sie¢ troficzng, ktora tylko w duzym uproszczeniu
daje si¢ sprowadzi¢ do prostych tancuchéw pokarmowych jak np:
trawa wiechlina > $wierszcz polny > zaba trawna > rzgsorek
rzeczek > lasica > puszczyk.

Sprobuj znaleié chociai po 5 gatunkow organizmow
naleiqcych do roinych grup ekologicznych, wspomnianych
w tym zagadnieniu. Poszukaj sladow Zerowania na lisciach
roslin, bedqcych producentami i sprawdzi, co na nich Zeruje.
Bedzie to grupa konsumentow I rzedu. Sposrod zaobserwowa-
nych na polanie gatunkow zwierzqt wybierz te, ktore mogq byé
konsumentami wyiszych rzedow. Sposrod ogromnego bogactwa
gatunkow na uwage zastugujq fyjqce w gqszczu wysokich traw
i roslin zielnych pajqki, np. kolorowy i chroniony tygriyk
paskowany, roje waiek nad wodami, ptaki owadoierne
i drapieine itd. Postaraj si¢ rownie? dostrzec kilka gatunkow
groybow — reducentow, np. hub rosnqcych na martwym drewnie
lub grzybow kapeluszowych wsrod traw.
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Uzupelnieniem niniejszego wydawnictwa jest zestaw
kolorowych plansz formatu A-3, autorstwa Ewy
Matusiak, przeznaczonych do ¢wiczen terenowych na
polanie "Siwica"
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DODATEK

LISTA GATUNKOW KREGOWCOW LADOWYCH
STWIERDZONYCH NA POLANIE "SIWICA"

PLAZY

Rzad: Plazy ogoniaste Urodela
Traszka zwyczajna - Triturus vulgaris

Rzad: Plazy bezogonowe Anura
Zaba trawna - Rana temporaria
Zaba moczarowa - Rana arvalis
Zaba jeziorkowa - Rana lessonae
Zaba $mieszka - Rana ridibunda
Zaba wodna - Rana cl. esculenta
Ropucha szara - Bufo bufo
Kumak nizinny - Bombina bombina
Grzebiuszka ziemna - Pelobates fuscus
Rzekotka drzewna - Hyla arborea

GADY
Rzad: Luskonosne Squamata
Podrzad: Jaszczurki Sauria
Jaszczurka zwinka - Lacerta agilis
Jaszczurka zyworodna - Lacerta vivipara
Padalec - Anguis fragilis

Podrzad: Weze Serpentes
Zaskroniec - Natrix natrix
Zmija zygzakowata - Vipera berus

PTAKI

W trakcie prowadzonych obserwacji na terenie polany
i przylegtych lasow, uwzglednionych w opisie trasy, stwier-
dzono 71 gatunkéw ptakéow legowych i prawdopodobnie
legowych, nalezacych do 12 rzedow oraz 19 gatunkow ptakow
zalatujacych.

Gwiazdk3 (*) oznaczono gatunki przystgpujjce do
legow nieregularnie (nie co roku), w zaleznosci od poziomu
wody.

Rzad: Perkozy Podicipediformes
*Perkozek - Tachybaptes ruficollis

Rzad: Brodzace Ciconiiformes
*Baczek- Ixobrychus minutus
*Bak -Botaurus stellaris

Rzad: Blaszkodziobe Anseriformes
*L.abedz niemy - Cygnus olor
*GeS gegawa - Anser anser

Krzyzéwka -Anas platyrhynchos
*Czernica - Aythya fuligula

Rzad: Jastrz¢biowe Accipitriformes

*Blotniak stawowy - Circus aeruginosus
Myszolow - Buteo buteo
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Rzad: Kuraki Galliformes
Kuropatwa - Perdix perdix
Bazant - Phasianus colchicus

Rzgd: zurawie Gruiformes
*Zuraw - Grus grus
Derkacz - Crex crex
Lyska - Fulica atra

Rzad: Siewkowe Charadriiformes
*Bekas kszyk - Gallinago gallinago
Slonka - Scolopax rusticola

Rzad: Golebie Columbiformes
Grzywacz - Columba palumbus
Turkawka - Streptopelia turtur

Rzgd: Kukutki Cuculiformes
Kukulka - Cuculus canorus

Rzad: Sowy Strigiformes
Puszczyk - Strix aluco
Sowa uszata - Asio otus

Rzad: Laice Piciformes
Dzigciol zielony - Picus viridis
Dzigciol czarny - Dryocopus martius
Dzigciol duzy - Dendrocopos major
Dzigciolek - Dendrocopos minor

Rzgd: Wroblowe Passeriformes
Lerka - Lullula arborea
Skowronek - Alauda arvensis
Swiergotek drzewny - Anthus trivialis
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Swiergotek lakowy - Anthus pratensis
Pliszka siwa - Motacilla alba

Strzyzyk - Troglodytes troglodytes
Pokrzywnica - Prunella modularis
Rudzik - Erithacus rubecula

Stowik szary - Luscinia luscinia
Poklaskwa - Saxicola rubetra

Kos - Turdus merula

Drozd Spiewak - Turdus philomelos
Swierszczak - Locustella naevia
Strumieniowka - Locustella fluviatilis
*Brzeczka - Locustella luscinioides
Rokitniczka - Acrocephalus scoenobaenus
Trzcinniczek - Acrocephalus scirpaceus
Y.ozéwka - Acrocephalus palustris
Trzcinak - Acrocephalus arundinaceus
Zaganiacz - Hippolais icterina

Piegza - Sylvia curruca

Cierniéwka - Sylvia communis
Pokrzewka czarnolbista - Sylvia atricapilla
Pokrzewka ogrodowa - Sylvia borin
Swistunka lesna - Phylloscopus sybilatrix
Pierwiosnek - Phylloscopus collybita
Piecuszek - Phylloscopus trochilus
Sikora czarnoglowa - Parus montanus
Sikora czubatka - Parus cristatus

Sikora sosnéwka - Parus ater
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Modraszka - Parus caeruleus

Bogatka - Parus major

Raniuszek - Aegithalos caudatus
Kowalik - Sitta europea

Pelzacz ogrodowy - Certhia brachydactyla
Remiz - Remiz pendulinus

Wilga - Oriolus oriolus

Gasiorek - Lanius collurio

Séjka - Garrulus glandarius

Kruk - Corvus corax

Szpak - Sturnus vulgaris

Zigba - Fringilla coelebs

Szczygiel - Carduelis carduelis
Grubodziob - Coccothraustes coccothraustes
Dziwonia - Carpodacus erythrinus
Trznadel - Emberiza citrinella

Potrzos - Emberiza schoeniclus

Gatunki ptakow zalatujjcych, przelotnych
i zimujgcych, pojawiajacych sig¢ na polanie "Siwica':
Czapla siwa - Ardea cinerea,
Bocian bialy - Ciconia ciconia,
Bocian czarny - Ciconia nigra,
Myszolow wlochaty - Buteo lagopus,
Krogulec - Accipiter nisus
Wodnik - Rallus aquaticus,
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Jerzyk - Apus apus,

Zimorodek - Alcedo atthis,
Lelek - Caprimulgus europaeus,
Dyméwka - Hirundo rustica,
Mysikrolik - Regulus regulus,
Kwiczol - Turdus pilaris,
Drozdzik - Turdus iliacus
Srokosz - Lanius excubitor,
Jemioluszka - Bombycilla garrulus,
Jer - Fringilla montifringilla,
Gil - Pyrrhula pyrrhula,

Czyiyk - Carduelis spinus
Czeczotka - Acanthis flammea.

SSAKI
Stwierdzono wystgpowanie 26 gatunkéw z 6 rzedéw.

Rzad: Owadozerne Insectivora
Jez wschodni - Erinaceus concolor
Kret - Talpa europaea
Ryjowka aksamitna - Sorex araneus
Ryjéwka malutka - Sorex minutus
Rzgsorek rzeczek - Neomys fodiens

Rzad: Nietoperze Chiroptera
Nocek rudy - Myotis daubentonii
Nocek wasatek - Myotis mystacinus
Borowiec wielki - Nyctalus noctula
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Rzad;|Gryzonie Rodentia Zalecane piSmiennictwo:
Wiewiorka - Sciurus vulgaris

Nornik zwyczajny - A:Iicr otus arvalis Czapulak A., Lontkowski J., Nawrocki P., Stawarczyk T.
Nornik péinocny - Microtus oeco.nomus . 1987. ABC obserwatora ptakéw.Muzeum Okrggowe w
Karczownik ziemnowodny - Arvicola terrestris Radomiu.
Pizmak - Ondatra zibethicus Czarnecki Z., Dobrowolski K. A., Jablonski B., Nowak E.,
Nornica ruda - Clethrionomys glareolus Siwek W. 1982, Ptaki Europy. Przewodnik terenowy. PWN,
Mysz wielkooka le$na - Apodemus flavicollis Warszawa.

Mysz zaro§lowa - Apodemus sylvaticus
Rzad: Zajeczaki Lagomorpha
Zajac - Lepus europaeus
Rzad: Drapiezne Carnivora

Diesener G., Reichholf J. 1997. Plazy i gady. Leksykon przy-
rodniczy. Bertelsmann Publishing, Warszawa.
Eisenreich W., D. 1993. Przewodnik do rozpoznawania roslin

i zwierzat na wycieczce. Multico,Warszawa.

Lis - Vulpes vulpes Gotzman J. 1979. Z lornetka wéréd ptakow PWRIL,
Kuna lesna - Martes martes

) i Warszawa.
Gro.nostaj 'M"Ste{a e Gotzman J., Jabloiski B. 1972. Gniazda naszych ptakoéw.
Lasica - Mustela nivalis Atlas. PZWS, Warszawa.

Tchérz - Mustela putorius
Rzad: Parzystokopytne Artiodactyla
Sarna - Capreolus capreolus

Hofmann H. 1995. Ssaki. Encyklopedia kieszonkowa. Muza
sa., Warszawa.
Jonsson L. 1998. Ptaki Europy i obszaru srédziemnomor-

Daniel - Dama dama skiego. MUZA SA, Warszawa.
Los - Alces alces

Dzik - Sus scrofa

Juszczyk W. 1990. Plazy i gady krajowe. PWN, Warszawa.
Kucharski L. 1995, Rezerwat lagkowo-torfowiskowy '"Polana
Siwica" Dokumentacja projektowa. Katedra Botaniki

UL, ss: 19,
Mlynarski K. 1966. Plazy i gady Polski. Atlas. WSIP,
Warszawa.
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Pisarek W. 1989, Szata roslinna polan Puszczy Bolimowskiej
i jej aspekt sozologiczny. Fragm. Flor. Geobot. 43, 1-2:
81-100.

Poruba M., Pokorny J., Rabsteinek O., Hrabiak R. 1993.
Przewodnik Las. Multico, Warszawa.

Pucek Z. red. 1984. Klucz do oznaczania ssakéw Polski. PWN,
Warszawa.

Romanowski J. 1990. Sladami zwierzat. KAW, Warszawa.

Serafinski W. 1977. Ssaki Polski. Atlas. WSiP, Warszawa.

Sokolowski J. B. 1958. Ptaki ziem polskich. PWN,Warszawa.

Sokolowski J. B. 1965. Ptaki Polski. Atlas. WSiP,Warszawa.

Szokalski. M., Wojtatowicz J. 1989. Ptaki w ogrodzie. PWRIL,
Warszawa.

Tomialoj¢ L. 1990. Ptaki Polski, rozmieszczenie i liczebnos¢.
PWN, Warszawa.
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podstawowy wariant Sciezki dydaktycznej
wariant dodatkowy $ciezki dydaktyczne;j
planowane miejsce budowy wiezy widokowej
miejsca obserwacyjne

drogi i Sciezki

granica rezerwatu

taki i pastwiska [ zaro$la wierzbowe
lasy B ooy
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